
Jour et Nuit

Chaque matin
Ouvrir les yeux
puis les volets
et embrasser
premier regard, premiers rayons,
le soleil monter sur scène.

Fenêtre sur cour
observer les lumières se réveiller,
les ombres s'animer, silhouettes affairées.
Une porte claque et un moteur s'ébroue,
Jour de semaine.

Rester encore un peu
à regarder
le temps qu'il fait et les saisons
passer, le prunier s'habiller,
le rosier s'apprêter.

Et entrer dans le bal,
Émerveillée.

De retour à soi,
laisser le monde se retirer,
fermer les volets,
fermer les yeux,
et s'envoler.
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